


 

 ---حورر  اسس افطار متعلق  ---
  ، مؤمنين سا گهرو ما قبل  سضض مطابق) ملصقمع هذا (ضرور  اشياء اسس سياز ني بعض  افطار حورر

 شظر رماا  اععم  ظظنچاوو،

 Listحورر  اسس افطار ني  -ني هـ    ١٤٤٢شهر االله اععم  

 
Description 

 
 Salt   (Sealed  Packet) Essential Items 

 

 حورر 

Flour (atta) 
 
 
 
 

Essential Items 
 
 
 
 

Eggs 
Milk 
Tea 
Sugar 
Rusk 
Butter 
Honey 
Kalonji 
Jam 

Optional 
Oat Meal 
Cheese 
Corn Flakes 

 افطار

Biscuit  
 

Essential Items 
 
 
 

Dates 
Milk 
Tea 
Sugar 
Milk Powder Optional 

 
  



  

 لهاراس متعلق
مع ذسس حضب اسارورة ا س مياهاس ا س لهاراس سا  –مطابق ننر لروو  Menusروزا� منمرر شدة 

 مرلي حكائي ؛،  Optional روزا� ا س لهاراس  ي –سمام سا ما تحت ما  لي سضض مطابق 
 

 ن    ظظر االله المعظم ١ تاريخ
)Monday( 

 ن    ظظر االله المعظم ٢
)Tuesday( 

 االله المعظمن    ظظر  ٣
)Wednesday( 

 ن    ظظر االله المعظم ٤
)Thursday( 

 ن    ظظر االله المعظم ٥
)Friday( 

Kharaas  
MUTTON TIKKA - 

TAWA FRIED  
OPTIONAL 

CHICKEN CUTLETS 
OPTIONAL 

CHANA BATETA 
OPTIONAL 

NOODLES  
OPTIONAL 

CHICKEN 
KHARAAS  
OPTIONAL 

 المعظمن    ظظر االله  ٦ تاريخ
)Saturday( 

 ن    ظظر االله المعظم ٧
)Sunday( 

 ن    ظظر االله المعظم ٨
)Monday( 

 ن    ظظر االله المعظم ٩
)Tuesday( 

 ن    ظظر االله المعظم ١٠
)Wednesday( 

Kharaas  
CHICKEN LEGS or 

DRUM STICKS 
OPTIONAL 

  
VEG OR CHICKEN 

CUTLETS  
OPTIONAL 

SPRING ROLLS 
OPTIONAL 

DAAL SAMOSA 
OPTIONAL 

 ن    ظظر االله المعظم ١١ تاريخ
)Thursday( 

 ن    ظظر االله المعظم ١٢
)Friday( 

 ن    ظظر االله المعظم ١٣
)Saturday( 

 ن    ظظر االله المعظم ١٤
)Sunday( 

 ن    ظظر االله المعظم ١٥
)Monday( 

Kharaas  
MUTTON 

KHAARAAS 
OPTIONAL 

CHICKEN STEAK BHEL 
OPTIONAL   

CHICKEN LEGS or 
DRUM STICKS 

OPTIONAL 

 ن    ظظر االله المعظم ١٦ تاريخ
)Tuesday( 

 ن    ظظر االله المعظم ١٧
)Wednesday( 

 ن    ظظر االله المعظم ١٨
)Thursday( 

 ن    ظظر االله المعظم ١٩
)Friday( 

 ن    ظظر االله المعظم ٢٠
)Saturday( 

Kharaas  
CHILLY CHICKEN or 

CHICKEN 65 
OPTIONAL 

VEG OR MUTTON 
CUTLETS  

OPTIONAL 
  

حضوراعلى ط ع  طرف سي 
 نياز

CHANA BATETA 
OPTIONAL 

 ن    ظظر االله المعظم ٢١ تاريخ
)Sunday( 

 ن    ظظر االله المعظم ٢٢
)Monday( 

 ن    ظظر االله المعظم ٢٣
)Tuesday( 

 ن    ظظر االله المعظم ٢٤
)Wednesday( 

 ن    ظظر االله المعظم ٢٥
)Thursday( 

Kharaas    CHICKEN TIKKA - 
TAWA FRIED 

MUTTON 
KHARAAS 

OPTIONAL 

ALOO SALAD 
OPTIONAL 

DABBA GOSHT 
OPTIONAL 

 ن    ظظر االله المعظم ٢٦ تاريخ
)Friday( 

 ن    ظظر االله المعظم ٢٧
)Saturday( 

 ن    ظظر االله المعظم ٢٨
)Sunday( 

 ن    ظظر االله المعظم ٢٩
)Monday( 

 ن    ظظر االله المعظم ٣٠
)Tuesday( 

Kharaas  CHICKEN TIKKA NOODLES  
OPTIONAL    SAMOSA 

OPTIONAL 

MUTTON RAAN / 
MUTTON 

KHAARAAS 
OPTIONAL 

 



الي نا ساسس علحده اْپوا -نان   /ماندا  /روضضي نوضض: 
 ما اؤْسسس

 گهرو ما شكرانه بناوا واسطسس خبر كروو

 )Mondayهـ    يوم الاثنين     (1442من   شظظر االله المعظم   1

الي نا ساسس -نان   /ماندا  /روضضي نوضض: 
 علحده اْپوا ما اؤْسسس

الي نا ساسس -نان   /ماندا  /روضضي نوضض: 
 علحده اْپوا ما اؤْسسس

ICE CREAM 

 CHICKEN TARKAARI 
(curry cut pieces or drum 

s cks) 

PALIDU 

DAAL CHAAWAL 

ROSE DOODH  
(Cold milk with rose syrup)  

MUTTON KAARI 

MUTTON KAARI 

CHAAWAL 

FRUIT CREAM 

MALVI CHICKEN  

DAHI (SEALED 
PACKET) 

VEGETABLE BIRYA‐
NI / VEG PULAV  

 )Tuesdayهـ    يوم الثلثاء     (1442من   شظظر االله المعظم    2

 )Wednesdayهـ    يوم الاربعاء     (1442من   شظظر االله المعظم   3

1 



الي نا ساسس -نان   /ماندا  /روضضي نوضض: 
 علحده اْپوا ما اؤْسسس

الي نا ساسس -نان   /ماندا  /روضضي نوضض: 
 علحده اْپوا ما اؤْسسس

الي نا ساسس -نان   /ماندا  /روضضي نوضض: 
 علحده اْپوا ما اؤْسسس

COLD FLAVOURED 
MILK / FRESH FRUIT 

MILK 

CHICKEN LAWABDAAR 
or CHICKEN KADHAAI 

SWEET & SOUR 
GRAVY  

CHICKEN FRIED 
RICE 

ICE CREAM 

 DAAL GOSHT  

 DAAL GOSHT  

CHAAWAL 

ROSE DOODH  
(Cold milk with rose syrup)  

PITA ALOO OR 
ALOO TARKARI  

DAHI SEALED 
PACKET 

CHICKEN  
BIRYANI  

 )Fridayهـ    يوم الجمعة     (1442من   شظظر االله المعظم      5 

 )Saturdayهـ    يوم السبت     (1442من   شظظر االله المعظم     6

 )Thursdayهـ    يوم الخميس     (1442من   شظظر االله المعظم    4

2 



الي نا ساسس -نان   /ماندا  /روضضي نوضض: 
 علحده اْپوا ما اؤْسسس

الي نا ساسس -نان   /ماندا  /روضضي نوضض: 
 علحده اْپوا ما اؤْسسس

الي نا ساسس -نان   /ماندا  /روضضي نوضض: 
 علحده اْپوا ما اؤْسسس

LOCAL MENU 

LOCAL MENU 

LOCAL MENU 

LOCAL MENU 

ICE CREAM  

SEASONAL VEG 
TARKARI  

AKHA MASOOR DAAL  
(gosht could be added) 

CHAAWAL 

ROSE DOODH  
(Cold milk with rose syrup)  

MUTTON ALOO 
TARKAARI 

KADHI (BHAJYA 
COULD BE ADDED) 

  KHICHIDI 

 )Sundayهـ    يوم الاحد     (1442من   شظظر االله المعظم      7

 )Mondayهـ    يوم الاثنين     (1442من   شظظر االله المعظم      8

 )Tuesdayهـ    يوم الثلثاء     (1442من   شظظر االله المعظم      9

3 



الي نا ساسس -نان   /ماندا  /روضضي نوضض: 
 علحده  اْپوا ما اؤْسسس

الي نا ساسس -نان   /ماندا  /روضضي نوضض: 
 علحده  اْپوا ما اؤْسسس

الي نا ساسس -نان   /ماندا  /روضضي نوضض: 
 علحده  اْپوا ما اؤْسسس

COLD FLAVOURED MILK / 
FRESH FRUIT MILK 

ANY TYPE OF 
 CHICKEN TARKAARI  

ANY TYPE OF  
CHICKEN TARKAARI  

CHAAWAL 

ICE CREAM  

SEASONAL VEGE‐
TABLE TARKAARI  

DAAL GOSHT 

CHAAWAL 

FRUIT CREAM 

BUTTER CHICKEN 

TOMATO  SOUP 

 KHEEMA 
 KHICHDI 

 )Wednesdayهـ    يوم الاربعاء     (1442من   شظظر االله المعظم     10

 )Thursdayهـ    يوم الخميس     (1442من   شظظر االله المعظم     11

 )Fridayهـ    يوم الجمعة     (1442من   شظظر االله المعظم     12
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الي نا ساسس -نان   /ماندا  /روضضي نوضض: 
 علحده اْپوا ما اؤْسسس

الي نا ساسس -نان   /ماندا  /روضضي نوضض: 
 علحده اْپوا ما اؤْسسس

الي نا ساسس -نان   /ماندا  /روضضي نوضض: 
 علحده اْپوا ما اؤْسسس

ICE CREAM  

KHEEMA AALOO 

KADHI BHAJYA 

MOONG or 
MASOOR PULAV 

COLD FLAVOURED MILK / 
FRESH FRUIT MILK 

ALOO BHAJI 
(Palak or Methi) 

SOUP OR DAHI 
(SEALED PACKET) 

AKHNI PULAV 

LOCAL MENU 

LOCAL MENU 

LOCAL MENU 

LOCAL MENU 

 )Saturdayهـ    يوم السبت     (1442من   شظظر االله المعظم    13

 )Sundayهـ    يوم الاحد     (1442من   شظظر االله المعظم    14

 )Mondayهـ    يوم الاثنين     (1442من   شظظر االله المعظم    15

5 



الي نا ساسس -نان   /ماندا  /روضضي نوضض: 
 علحده اْپوا ما اؤْسسس

الي نا ساسس -نان   /ماندا  /روضضي نوضض: 
 علحده اْپوا ما اؤْسسس

الي نا ساسس -نان   /ماندا  /روضضي نوضض: 
 علحده اْپوا ما اؤْسسس

COLD FLAVOURED MILK / 
FRESH FRUIT MILK 

LOCAL KHAARAAS  
OR  

LOCAL TARKAARI ‐ ROTI 

TOMATO  SOUP 

 KHEEMA  
KHICHDI 

ROSE DOODH  
(Cold milk with rose syrup)  

CHICKEN LAWABDAAR or 
CHICKEN KADHAAI 

DAAL TADKA  

JEERA RICE  

FRUIT CREAM 

SEASONAL VEGE‐
TABLE TARKAARI 

MANCHURIAN 
GRAVY 

PULAV 

 )Tuesdayهـ    يوم الثلثاء     (1442من   شظظر االله المعظم    16

 )Wednesdayهـ    يوم الاربعاء     (1442من   شظظر االله المعظم    17

 )Thursdayهـ    يوم الخميس     (1442من   شظظر االله المعظم    18
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الي نا ساسس -نان   /ماندا  /روضضي نوضض: 
 علحده اْپوا ما اؤْسسس

الي نا ساسس -نان   /ماندا  /روضضي نوضض: 
 علحده اْپوا ما اؤْسسس

LOCAL MENU 

LOCAL MENU 

LOCAL MENU 

LOCAL MENU 

طرف سي ط ع حضور اعلى 
 نياز

FRUIT CREAM 

WHITE CHICKEN 
TARKAARI 

KHURDI 

KHICHDI 

طرف سي ط ع حضور اعلى 
 نياز

طرف سي ط ع حضور اعلى 
 نياز

طرف سي ط ع حضور اعلى 
 نياز

 )Fridayهـ    يوم الجمعة     (1442من   شظظر االله المعظم    19

 )Saturdayهـ    يوم السبت     (1442من   شظظر االله المعظم     20

 )Sundayهـ    يوم الاحد     (1442من   شظظر االله المعظم     21
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الي نا ساسس -نان   /ماندا  /روضضي نوضض: 
 علحده اْپوا ما اؤْسسس

 گهرو ما شكرانه بناوا واسطسس خبر كروو

الي نا ساسس -نان   /ماندا  /روضضي نوضض: 
 علحده اْپوا ما اؤْسسس

 گهرو ما شكرانه بناوا واسطسس خبر كروو

ROSE DOODH  
(Cold milk with rose syrup)  

LOCAL KHAARAAS  
OR  

LOCAL TARKAARI ‐ ROTI 

DAAL TADKA  

JEERA RICE  

COLD FLAVOURED 
MILK / FRESH FRUIT 

MILK 

ICE CREAM 

CHICKEN PIECES 
TARKAARI 

DAHI (SEALED 
PACKET) 

MUTTON BIRYAANI 

SEASONAL VEGE‐
TABLE TARKAARI  

MUTTON KAARI 

CHAAWAL 

 )Mondayهـ    يوم الاثنين     (1442من   شظظر االله المعظم     22

 )Tuesdayهـ    يوم الثلثاء  (1442من   شظظر االله المعظم     23

 )Wednesdayهـ    يوم الاربعاء  (1442من   شظظر االله المعظم     24

الي نا ساسس -نان   /ماندا  /روضضي نوضض: 
 علحده اْپوا ما اؤْسسس
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الي نا ساسس -نان   /ماندا  /روضضي نوضض: 
 علحده اْپوا ما اؤْسسس

الي نا ساسس -نان   /ماندا  /روضضي نوضض: 
 علحده اْپوا ما اؤْسسس

ICE CREAM  

WHITE CHICKEN 
TARKAARI 

SWEET  SOUR 
GRAVY  

CHICKEN  
FRIED RICE 

FRUIT CREAM 

COLD FLAVOURED 
MILK / FRESH FRUIT 

MILK 

SEASONAL VEGE‐
TABLE TARKAARI  

DAAL GOSHT   

CHAAWAL 

PITA ALOO OR 
ALOO TARKARI  

SOUP OR DAHI 
(SEALED PACK) 

CHICKEN PULAV 

 )Thursdayهـ    يوم الخميس  (1442من   شظظر االله المعظم     25

 )Fridayهـ    يوم الجمعة   (1442من   شظظر االله المعظم     26

 )Saturdayهـ    يوم السبت    (1442من   شظظر االله المعظم     27

الي نا ساسس -نان   /ماندا  /روضضي نوضض: 
 علحده اْپوا ما اؤْسسس
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 /روضضي نوضض: الي نا ساسس - Paawنوضض: 
الي نا ساسس علحده اْپوا ما -نان   /ماندا 
 اؤْسسس

الي نا ساسس -نان   /ماندا  /روضضي نوضض: 
 علحده اْپوا ما اؤْسسس

 گهرو ما شكرانه بناوا واسطسس خبر كروو

ROSE DOODH  
(Cold milk with rose syrup)  

 CHICKEN TARKARI 
 (Legs or pieces)  

PALIDU 

TUWAR 
 PULAAV 

LOCAL MENU 

ICE CREAM  

PAAW BHAJI 

SOUP OR DAHI 
(SEALED PACK) 

AKHNI PULAV 

LOCAL MENU 

LOCAL MENU 

LOCAL MENU 

 )Sundayهـ    يوم الاحد    (1442من   شظظر االله المعظم     28

 )Mondayهـ    يوم الاثنين    (1442من   شظظر االله المعظم     29

 )Tuesdayهـ    يوم الثلثاء    (1442من   شظظر االله المعظم      30

10 
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